OPEN DE LAS NACIONES-IV DESCENSO DO RIBEIRO
IX Cto. DE ESPAÑA DE SELECCIONES AUTONÓMICAS

Castrelo de Miño 12-14 marzo de 2010
ANUNCIO DE REGATA
1. ORGANIZACIÓN

La organización corre a cargo de la Federación Española de Remo, Federación Gallega de Remo, Club Náutico Castrelo de Miño, Real Club Náutico de Vigo, la Asociación Gallega de Actividades Náuticas y Triente. 

Comité Organizador, compuesto por:
Presidente

           D. Fernando Climent (Presidente FER)

Vicepresidentes                     Dª. Beatriz Alberte (Presidenta CNCM)
                                               D. Francisco Quiroga (Presidente AGAN)


                                               D. Franco Cobas (Presidente RCNV)

                                               D. José Prada  (Presidente FGR)
Secretario General

D. Manuel Pedro Seoane (Consejero de Triente)
Comité de Regatas, formado por:
Presidente de la Federación Española de Remo o persona en quien delegue.

Presidente de la Federación Galega de Remo o persona en quien delegue.

Presidente del Jurado

Nombrados por el Comité Organizador: D. José Luis Méndez y D. Ramón Ojea

Secretario: D. Gabriel Fernández

Jurado, nombrado por el Comité Nacional de Jueces Árbitros de la Federación Española de Remo.

2. FORMATO DE REGATA

La regata se disputará bajo dos formatos diferenciados. A saber:

2.1 Regata de Velocidad, el 13 de marzo de 2010: 1.000 m. en pista con salidas por tandas de un máximo de 6 calles, saliendo alineados y efectuándose la competición por el sistema de contrarreloj.

2.2 Regata de Larga Distancia, el 14 de marzo de 2010: Descenso de 6.500 m. con salidas por  embarcaciones en intervalos de 30 segundos,  efectuándose la competición por el sistema de contrarreloj.
Se harán dos clasificaciones diferenciadas: una de Larga Distancia y otra de Velocidad, tanto para participantes masculinos, como femeninos. Es obligatorio para todos los equipos participar en ambas regatas, la de Larga Distancia y la de Velocidad. No obstante, el Comité Organizador en cuanto a lo que se refiere al Descenso podrá dejar sin efecto esta obligatoriedad, para situaciones que su a juicio considere oportunas. Para los participantes en el Cto. de España de Selecciones Autonómicas, véase la Normativa de la FER.
3. REGLAMENTO

El Comité de Regatas, se reserva el derecho de poder modificar en cualquier momento y dar nuevas instrucciones, cuando causas convenientes lo aconsejen; sobre cuanto se estipula en este Reglamento de Regata, siendo quien determine si procede o no la participación de un club, tripulación o remero. En todo aquello no especificado en el presente Reglamento de Regata, se aplicará la Reglamentación Deportiva vigente y la Normativa de la FER.
3.1 Distancia, categoría y modalidades

Regata de 1.000 m. en pista contrarreloj.

Descenso de 6.500 metros contrarreloj.
Recorrido de la Regata en pista
Se hará en los últimos 1.000 m. del campo de regatas de Castrelo de Miño, que está balizado con el Sistema Albano para 6 calles.

Recorrido del Descenso
El tramo del río Miño situado entre  Laias y Castrelo de Miño (Clube Náutico) que será balizado con balizas rojas a babor y amarillas a estribor cada 1.000 m. aprox. Los últimos 1.000 m. se harán por las calles del campo de regatas.
Los clubes y selecciones participarán en la modalidad de 8+ (ocho con timonel) para la categoría ABM (Absoluta masculina)  y en la de 4X (cuatro scull) para la categoría ABF (Absoluta femenina). Para los participantes en el Cto. de España de Selecciones Autonómicas, véase la Normativa de la FER.
3.2 Participación

Pueden participar:

· Las tripulaciones de clubes, mixtas de clubes y selecciones nacionales invitadas. 
· Los equipos inscritos deben traer su propia embarcación. La Organización no pondrá botes a disposición de los participantes. 
· A todo equipo que cause baja en los 10 días previos a la regata, tras ser confirmada su inscripción, se le pasará la factura correspondiente a los gastos derivados de su reserva si hubiese sido invitado.
· En la prueba del Descenso, podrán participar las siguientes categorías: 4xCF; 8+CM; 4xJF; 8+JM; 4xABF; 8+ABM.
3.3 Licencias

Será responsabilidad del Club o Federación participante que todo remero de su equipo este debidamente acreditado y asegurado. 

3.4 Orden de salida

Las tandas y orden de salida serán hechas por el Comité de Regata.

3.5 Instrucciones de regata
Los dorsales, orden de salida, planos y demás instrucciones previas será recogido por los delegados en la Oficina de Regata el viernes 12 de Marzo de 10:00 h. a 19:00 h. 
3.6 Reunión de Delegados
Para las pruebas de velocidad será el viernes 12 de marzo  a las 19:00 h.  Para la prueba de Descenso, será el sábado día 13 de marzo a las 20:00 h., en las instalaciones del Club Náutico Castrelo de Miño en una sala debidamente señalizada. Los delegados deberán recoger con anterioridad sus acreditaciones, instrucciones de regata, dorsales, orden de salida y demás documentación para participar en la reunión.

4. PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO-COMPETICIÓN

Los horarios definitivos de salida se fijarán en función de la participación existente, no obstante, a título orientativo,  se establece el siguiente programa:
	DIA
	HORARIO

	Viernes 12 de Marzo
	10:00-19:00 h: Entrenamientos libres

	Sábado 13 de Marzo
	09:30 h.: Regata de 1.000 m. en pista y contrarreloj

	Domingo 14 de Marzo
	10:30 h.: Descenso de 6.500 m. contrarreloj 


5. PROGRAMA DE ACTOS

	DIA
	HORARIO

	Viernes 12 de Marzo
	De 10:00 a 19:00 h.: Recogida de las instrucciones de regata y demás documentación por parte de Delegados

	
	19:00 h. – Reunión de Delegados

	Sábado 13 de Marzo
	A las 20:00 h.: Reunión de Delegados Descenso

	Domingo 14 de Marzo
	A las 13:30 h.: Entrega de trofeos

A continuación cocktail de despedida


6. INSCRIPCIÓN
Las inscripciones se realizarán en las hojas oficiales, siendo remitidas por los siguientes medios, antes del 1 de Marzo a las 17:00 h.:

Por fax: 0034 988 493 114 – Por e-mail: info@clubnauticocastrelo.es 
7. TROFEOS, PREMIOS Y REGALOS

Se entregarán los siguientes

7.1 Clasificación General, a los tres primeros clasificados de las categorías masculina y femenina, tanto de Larga Distancia como de Velocidad.

7.2 En el Cto.  de España de Selecciones Autonómicas se entregarán premios de acuerdo con la Normativa de la FER.
7.3 Otros premios. A criterio del Comité Organizador. No obstante este listado será publicado en el Tablón Oficial de Avisos con hora tope las 21:00 horas del viernes 12 de Marzo de 2010.

7.4 La Organización entregará un obsequio de Caixanova a todos los atletas participantes, en el momento de confirmar su participación.

8. CLAUSULA TRANSITORIA

El Comité de Regatas del Open de las Naciones, se reserva modificar cualquiera de las reglas de este Anuncio de Regata por causas de fuerza mayor.

